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Reform
body & mind

p i l a t e s

ένα καλά σχεδιασμένο λογότυπο
θα πρέπει να συνδυάζει

τα τυπογραφικά και γραφιστικά στοιχεία με τέτοιο τρόπο,
ώστε αφενός να εκφράζει απόλυτα

το ύφος, τη φιλοσοφία, το όραμα, τις αξίες και τους στόχους
της εταιρίας/οργανισμού που εκπροσωπεί

και αφετέρου να προσελκύει το κοινό στο οποίο απευθύνεται





Απεικόνιση του ανθρώπινου σώματος με αφαιρετικές ευλίγιστες φιγούρες
Σε δύο θέσεις ,όρθια και ξαπλωτή .
Αντίστροφες φιγούρες με αλλαγή της θέσης του κεφαλιού.

ΔΥΟ ΣΩΜΑΤΑΕΙΚΟΝΑ

Το πράσινο της ελιάς ζεστό και γήινο .Το χρυσό ζωτικό ,πολύτι μο και λα μπερό .
Δύο χρώ ματα που θυμίζουν "Μεσόγειο ",ήλιο και φύση ,και παραπέ μπουν σε κάτι φυσικό αλλά και εκλεπτισ μένο .
Δύο χρώ ματα που αποπνέουν υγεία και λα μπρότητα .

ΧΡΩΜΑΤΑ

ΔΙΑΤΑΞΗ ΕΙΚΟΝΑΣ Σταθερότητα και αρμονία μέσα στην συνεχή αλλαγή του όλου.
Αποδίδεται μ ια αέναη κίνηση επάνω (κίνηση σωμάτων)με μια σταθερή βάση από κάτω (διάταξη λέξεων)->Η ε ικόνα
της υγειούς εξέλιξης .
Η αίσθηση της κίνησης αλλά και της ισορροπίας μέσω του σχη ματισ μού των αντιδια μετρικών σωμάτων .
Το κάτω (πράσινο ελιάς )σώμα,το φυσικό ,η βάση ,η "ρίζα ",η υπόσταση της άσκησης .
Το κεφάλι σε μ ια θέση μέσα στο γενικό σχη ματισ μό παραπέ μπει στη φροντίδα και την προστασία .
Το χρυσό αποδίνει την ενέργεια του πάνω σώματος ,τα χρυσά ωφέλη της άσκησης ,λα μπρότητα που εκπέμπεται εκ των
έσω.Το κεφάλι απεικονίζεται έξω από τον γενικό σχη ματισ μό δίνοντας μια αίσθηση ελευθερίας στον μετασχη ματισ μό
του νου.
Αποδίδεται η με γερές /σταθερές βάσεις και μ ε φροντίδα καθοδήγηση άσκηση του Pilates,δίνοντας τα φόντα για την
απελευθέρωση του νου μέσω της ορθής άσκησης του σώματος .
Υπονοούνται έννοιες όπως η κινητικότητα και ευελιξία (κα μπύλα κορμιά σε κίνηση ,κατάλληλο /διαφορετικό διάκενο
γρα μμάτων για επίτευξη ενός στόχου:προσαρμογή της άσκησης ανάλογα με το κάθε  σώμα),η σταθερότητα (διάταξη
λέξεων),η καθαρότητα (ευαναγνωσιμότητα γραφής ),εκλέπτυνση (χρυσό χρώ μα),φυσικότητα (πράσινο χρώ μα ελιάς ),
ελευθερία με σταθερές βάσεις (θέση κεφαλιών,εικόνα σε κίνηση πάνω σε συνδυασμό με σταθερή βάση κάτω ),η έννοια
του προσιτού,φιλικού (ζεστά χρώ ματα ,γρα μματοσειρά με κα μπύλες και ευθείες γρα μμές χωρίς φιοριτούρες )

Μια ελεύθερη απόδοση του νοη ματικού μοντέλου του γιν γιανγκ:
το κάτω σώμα κοιτάει προς τα πάνω και το πάνω σώμα στρέφεται προς τα χα μηλά .
Παρατηρώντας τον σχεδιασμό την ολότητά του:κινητικότητα στην εικόνα ,σταθερότητα στις λέξεις .

Η σταθερότητα εμπνέει εμπιστοσύνη που με την σειρά της εμπνέει αυτοπεποίθηση .
Αρμονικός σχεδιασμός στην δο μή της άσκηση του σώματος επιφέρει ελευθερία και καθαρότητα του νου.

Η σωματική άσκηση αποτελεί μ ια πολύπλευρη δραστηριότητα που επιδρά θετικά σε διάφορες πτυχές της ανθρώπινης
υγείας και ευεξίας ,τόσο σε σωματικό όσο και σε ψυχολογικό και κοινωνικό επίπεδο .
Το Pilatesως μια γλυκε ιά αλχη με ία :η α ίσθηση της ευεξ ίας .

ΓΡΑΜΜΑΤΑ ΜΕ ΚΑΜΠΥΛΕΣ
ΚΑΙ ΕΥΘΕΙΕΣ ΓΡΑΜΜΕΣ

Σύγχρονη ευανάγνωστη γραφή με σαφείς κα μπύλες και γρα μμές .
Φιλική ,Προσιτή ,χωρίς αιχ μές .
Οριζόντια διάταξη των γρα μμάτων / Κάθετη διάταξη των λέξεων .
Τα γρά μματα έχουν διαφορετικό διάκενο μεταξύ τους σχη ματίζοντας ένα παραλληλόγρα μο πλαίσιο .

ΣΥΜΒΟΛΙΣΜΟΣ



υλικό και άυλο γίνονται αναπόσπαστο ζεύγος στο χορό μιας υγειούς ζωής



LOGO VARIATION

COLOR PALETTE

A va ntG re e k

fontTYPOGRAPHY

VISUALIDENTITYCHECKLIST

εικονογράφηση με λέξειςλέξεις

CMYK
30/7/7764

RGB
58/85/21

HEX
3A5515

CMYK
0/18/100/30

RGB
178/147/0

HEX
B29300

FlatGold

Pantone
871C(Metallic)
εκτυπώσεις με

μεταλλικά μελάνια
(spotcolor)


